'1%
R »

Il g on z a
Sabato 30 novembre 2024 ore 14.30 - 17
Palasport di Perarolo di Vigonza (PD)

INCONTRO CORPOGIOCHI PER FAMIGLIE CORAGGIOSE
Ideato e condotto da Monica Francia (CorpoGiochi ASD)

Laboratorio di pratiche corporee per famiglie composte da persone dai 4 anni in su.

Incontro CorpoGiochi per famiglie coraggiose € un progetto di wellness culturale ideato e
realizzato da Monica Francia e rivolto a famiglie composte da persone dai 4 anni in su.

Incontro CorpoGiochi per famiglie coraggiose € un laboratorio del metodo CorpoGiochi®
che coinvolge in modo paritario e sorprendente tutto il gruppo familiare in allenamenti e
prove da superare per una durata di circa 2 ore e mezza.

Non sono necessarie abilita o competenze fisiche particolari, solo abiti comodi e calzini
antiscivolo.

Incontro CorpoGiochi per famiglie coraggiose propone attivita che permettono ai/alle
partecipanti di incontrarsi e relazionarsi in maniera emozionante dentro a un gioco con
regole chiare e precise e fuori dalle consolidate dinamiche familiari e dalle abituali
gerarchie domestiche.

Incontro CorpoGiochi per famiglie coraggiose & un’esperienza unica per sperimentare
tramite pratiche corporee un nuovo modo di ascoltare, di collaborare, di affidarsi e di
scegliere in autonomia all’interno di un gruppo nel quale, per caso e per fortuna, siamo
capitate/i.

Il laboratorio € gratuito, e richiesta la prenotazione.
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CorpoGiochi

CorpoGiochi e un insieme vagante, mutevole e imprevedibile di pratiche corporee create,
trasmesse e organizzate da Monica Francia in un sistema di ‘giochi’ scanditi da ‘prove’. Come tultti
i giochi, e solo grazie alle regole precise e rigorose che CorpoGiochi funziona, trasformandosi
anche radicalmente in base alle necessita dei gruppi che incontra. CorpoGiochi a scuola nasce nel
2003 dalla riscrittura delle pratiche avvenuta con lo scontro con il sistema scolastico, con le sue
abitudini e le sue prescrizioni, resasi necessaria per incontrare le giovanissime e poi, tramite loro,
le insegnanti e le famiglie.

Da oltre vent'anni, CorpoGiochi a Scuola lavora sul territorio di Ravenna entrando in relazione con
gruppi costituiti di persone dai 3 ai 18 anni. Nel 2024 vince il bando SIAE Per Chi Crea con l'istituto
comprensivo Manara Valgimigli di Mezzano nelllambito della formazione e promozione culturale
nelle scuole pubbliche. Nello stesso anno, I'associazione CorpoGiochi ASD presenta la
pubblicazione ‘CorpoGiochi in 20 pratiche’ scritta da Zoe Francia Lamattina, Ida Malfatti e Monica
Francia.

Monica Francia

Monica Francia (1961), attiva nella ricerca coreografica dal 1977, con la sua compagnia
produce spettacoli presentati in contesti nazionali ed internazionali. Nel 1994 fonda a
Ravenna I'associazione Cantieri di fine millennio, oggi Cantieri danza. Come curatrice
inventa operazioni originali di contaminazione culturale tra cui il festival Lavori in pelle,
festival Ammutinamenti, Vetrina della giovane danza d’autore, Danza in vetrina, Incursioni
di danza urbana. Dal 2003 si dedica alla trasmissione di pratiche corporee, ideando il
metodo CorpoGiochi. Dal 2021 é coinvolta in archivia di Zoe Francia Lamattina.



